
 

安达卢西亚健康挑战：让社会共同面对慢性阻塞性肺病  

地点: 塞维利亚 
时长: 1’46’’ 
 
摘要: 安达卢西亚健康挑战是安达卢西亚政府发起的倡议，主标在于通过社会群体的智

慧来为一些常见问题寻找答案。在他们的首次聚会中，卫生部和安达卢西亚劳动就业部

与 Vodafone 和 Sandetel 合作，已经开始发出开发一个手机应用来改善 EPOC 病人的治疗

依赖性的挑战，该疾病限制病人的肺容量，受此病困扰的都是 65 岁以上占人口数 10%

的老人。任何人能赢得该挑战的都会有奖励：3 万欧元现今，向世界推广该应用。但是

最重要的是可以改变慢性肺病人群的生活质量。  

VTR: 
 
背景音: “呼吸。¡吹! 继续吹，继续，继续…” 
 
Pedro 从 2011 年起就受慢性肺病的困扰，该疾病限制他的肺容量和生理活动。它是慢性

的，虽然没有治愈方法但是在家里他必须要遵循正确的治疗步骤。 
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就这样安达卢西亚健康挑战诞生了，一个安达卢西亚管理部发起的创新挑战… 
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首次由卫生部和就业部举行的会议，并有 Vodafone 和 Sandetel 的合作支持，该挑战面向

了开发一款应用来改善慢性肺病人对治疗的依赖性，但这仅是个开始。 
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“所以，非常基本的就是给病人一个详细的信息，让他们了解

这个疾病，了解所有的他们手上的所有治疗方法。” 

 

“我们应该改善无障碍性并且分享我们所知道的，这样患

有慢性肺病的人会通过信息技术，应用来了解。” 

“很多人因为此病而住院。他们经常住院是因为缺乏对治

疗方法的掌控能力。” 

“是面向专业，公众，病人的联合会，所有社会群体的。” 

 

“让有才华的人们一起工作。” 

“一起工作，他们可以共同想到一个解决方法让系统能更

持久，改善病人们的注意力甚至是完全改变已有的方

式。” 

“因为在社会中有非常多的知识，唯一的办法就是面

向社会群体的挑战并且能有某种奖励作为交换一些我

们找到的最佳方法。” 



 

一个让市民们能直接参与到改善社会水平的方式并且有不同的奖励，竞争，经济回报和

将应用推广向世界。最大的因素就是能让病人们听到这个…. 
 
Background: “你做的很好，因为你的肺容量增加了…”  
 
 
 
   

Para obtener más información o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 
o contactar a través del correo electrónico info@historiasdeluz.es 

For more information or support please email info@andalusianstories.com 


