
 

Encuentros con Rubén: 反映一个孩子对抗其罕见疾病的斗争的小故事 
 
地点: 塞维利亚 
时长: 1’’’ 
 
摘要: 写作成为了他最大的庇护所。Rubén，仅仅 10 岁，就已经出版了他的第一本故事书，

他用赚来的稿费帮助他的妈妈减轻治疗他罕见疾病的花费，该治疗从他出生时就开始了

并且他每两个星期必须要接受化疗。六岁的时候他从巴拉圭来到塞维利亚的 Virgen del 
Rocío 医院，在那里他最终可以接受诊断和治疗。这本叫做 《Encuentros con Rubén》的书 
(遇见鲁本) 包括一些小故事，目的是试着给孩子们带来快乐。尽管 Rubén 的年纪很小，

但是他却表现出惊人的写作和阅读能力，因为他已经阅读了将近一千本书了并且已经写

了几篇小说了。他最喜欢的作家是博尔赫斯和加西亚马尔克斯。 
 
VTR: 
 
画外音: “Charlie 曾经很爱阅读…” 
 
他是 Rubén Darío，一个有着作家灵魂的孩子。仅仅只有 10 岁，但是已经出版了他的第

一本故事书。小小年纪已经从出生时就知道患有罕见疾病的痛苦，组织细胞增生症，一

个对他的免疫系统有很大影响的疾病。 
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 六岁的时候他在塞维利亚的 Virgen del Rocío 医院最终被诊断出患有该罕见疾病，在这之

前他经历了一段很长的旅程，从他的祖国巴拉圭，到巴西，阿根廷。这期间阅读和写作

成为了他最大的庇护所。 
 
RUBÉN AVALOS 
《遇见鲁本》作者 
 
LILIANA FLORES 
Rubén 妈妈 
 
 
IGNACIO GUTIÉRREZ 
小儿肿瘤科医生 
 
 
 
《Encuentros con Rubén（遇见鲁本）》 包含了 27 个小故事。所有的收益都将资助他在西

班牙治疗期间的费用。 
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"当我写作的时候我都会全身心投入。我可以创造自己的世

界，自己的宇宙，在那里我可以决定我想要发生的故事。” 

"它变成了一种慢性疾病。需要每日的治疗，每 15 天他来医

院接受治疗。” 

"延迟的诊断让 Rubén 在一个很不好的状态。所以从 2011 年

起，他就开始接受化疗了。” 

"为了付房租，买吃的和更多的书。” 

"尽管他承受着所有这些病痛，每天每天的治疗，但是写作

确实帮助了 Rubén，能够出版第一本书就像是给了他一个逃

离的方式，就像是最有力量的药一样。” 

“Rubén 每天都能给我力量。” 

"类似一种激励的方式让他可以克服一些困难，毫无疑问这
是对其他孩子和家长们一个很棒的榜样。” 



 

 
画外音: “每个人都有一份独特和不同的礼物，但是我们不能对别人区别对待仅仅因为他
们跟你不一样，每个人都是特别的。” 
 
 

For more information or support please call +34 662 369 820 or email info@andalusianstories.com 


