
 

Ecofoodnet：西班牙首家交换食物的网络，以节省时间和金钱 
 
LOCATION: Algeciras (加迪斯)  
DURATION: 1’46’’ 
 
SUMMARY: 这就是 Ecofoodnet，为那些几乎没有时间准备食物的人们，所提供的一个积

极的解决方案。那些善于烹饪并且有时间进行烹调的人，完成自己的食物，并在网站上

向人们提供。通过这种方式，你可以在网路上完成食物的交换。该网络已经在加迪斯

Algeciras 以及周边地区开始普及。  

VTR 

这是 Luisa，她今天在家做饭。这是 Livia，她正在寻找吸引人的菜单。 Ecofoodnet 匹

配他们，为在安达卢西亚的用户进行食物交换，该项目已经在加迪斯的 Algeciras 地区开

始普及。  
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该网络的工作原理是这样的：她完成土豆炖肉，并在网络上提供。当其他用户购买，她

便得到 ECOS，这是她可以兑换由其他用户提供的食品的积分。  
 
EDUARDO ROMERO 
Ecofoodnet 创建者 
 
一个交换网络，它不需要任何金钱，旨在服务一个群体。  
 
OCTAVIO ARIZA 
Ecofoodnet 创建者 
 
 
AMBIENCE: 
 
- “你好，我是 Livia。我来到这里取食物。“ 
- “上楼来吧！” 
- “谢谢！” 
 
这样一来，即完成交货。 Ecofoodnet 计划的创造者，成立弱势群体的食品捐赠制度。这

是一个更具协作性的消费制度，一个智慧的想法。  
 
 

“我开始做饭，让自己得到 ECOS，因为通过我自己完成的食物在

网上售出，用户们给予我了 ECOS，我用它来兑换其他食物。” 

“举个例子，你今天进行了食物烹饪并在网站上提供份数，2 份，然后有人会向你

购买一份。” 

 
 “然后，这意味某些日子的休息，你不必做饭，但是可以从其他用户那里购买一

餐饭。” 

 
“很难精准的完成一个人的分量......总有一些剩菜”。 

 
 
“它可以让你节约能源，资源，时间和金钱”。 

For more information or support please call +34 662 369 820 or email info@andalusianstories.com 

“那些不在家庭里吃饭的人，大多没有太多的时间来做饭，很明

显的，他们便成为了我们的网站用户。” 


